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Jézus mondja:

>, Amikor imadkoztok, ne legyetek olyanok, mint a képmuta-
tok, akik szeretnek a zsinagogakban és az utcasarkokon
megallva imadkozni, hogy lassak 6ket az emberek. Bizony,
mondom néktek: megkaptik jutalmukat. °Te pedig, amikor
imadkozol, menj be a belsé szobadba, és ajtodat bezarva
imadkozzal Atyadhoz titokban; Atyad pedig, aki latja, amit
titokban teszel, megfizet neked.” Mate 6, 5-6

Szeretett Gyiilekezet!

Latunk a Biblidban, a Szentirasban nagy imadkozokat.
Nem véletleniil. Nem véletleniil orokittette meg a Szentlélek
azokat a nagy imadkozokat, akiket mintegy példaképpen elénk
tar Isten igéje, maga az €16 Isten. Csak megemlitek néhanyat ko-
ziliik. Ilyen volt Mdzes, vagy Job, vagy a profétak, Istvan vérta-
nu, Pal apostol. Aztan olvasunk a Biblidban egészen csodalatos
imadsagokat, amiket hozzank hasonlé emberek mondtak el. Igy
olvassuk Mo6zes imadsagait, aki oly sokszor allt Isten el6tt az 6

népéért. Nem véletleniil szeretik a keresztyén emberek a Zsolta-

rok konyvét. Az a 150 zsoltar csupa imadsag. Gyonyoriiségesen
szépek. Nagy mélységeket ¢és nagy magassagokat jartak azok,
akik megfogalmaztak azokat. Aztan olvasunk az egyetemes egy-
haztorténelemben is csodalatos, nagy imadkozokrol, és csodala-
tos, nagy imadsagokat. Ilyen volt Szent Agoston édesanyjanak
orok idokre sz6l6 1iméja az iszédkos, lumpold fidért, akibol Szent
Agoston lett. Akiért t5bb mint két évtizedig nagy allhatatossag-
gal minden nap konyorgott. Olvashatunk nagy igehirdetoknek,
teologusoknak szép, Oszinte imadsagait, mert fenn maradtak.
Mégis testvérek, aki az imadsagrol a legtobbet tudott, €és a
legmélyét €s a legmagassagat jarta, az Jézus volt. Jézust sokszor
mutatjadk az evangéliumok gy, hogy imadkozik, és Jézusnak sok
imadsaga ott van az Ujszovetségben. Latjuk 6t a negyven napos
bojtben imadkozni, akkor, amikor kisértések koz¢ kertil, rettene-
tes kisértések koz¢. Latjuk, mieldtt csodat tesz. Latjuk imadkozni
¢s ismerjiik az imait, mikor gyogyit. Aztan latjuk a szenvedések

hordozasa kozben. Csodalatos a fOpapi imaja a Janos evangéliu-
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maban. Aztan a Gecsemané kertjében, ahol késziil a Golgotéara.
Majd felejthetetlen imaszavai a kereszten haldokolva.

Nem ismeriink Jézushoz hasonld imadkozo6t. Minden
imadsagaban megszolitja az Atyat, dicsditi, halat ad. Példaként
van eléttiink. Ilyen imadsdg az is, amire megtanitotta az Ovéit,
akik azt kérték tdle, tanits minket imadkozni. Figyelemre mélto
testvérek, hogy olvasott igeszakaszunkban Jézus nem az imadsag
targyardl beszél, nem arrol, hogy mi is az ima, nem mond rola
semmit. Mi el szoktuk mondani, hogy az iméadsag a lélek levegd-
vétele, €s igaz, el szoktuk mondani, hogy az imadsag az én utam
Isten szivéig. El szoktuk mondani, hogy az imadsag nem mas,
mint §sszekapcsolodas Istennel.

Jézus azonban olyan természetesnek veszi, hogy az embe-
rek tudjak, mi az ima, hogy nem arrdl beszél, mi az imadsag, ha-
nem arrol, hogyan imadkozzunk, magéar6l az imadkozésrol be-
sz¢l. Mindenki tudja, feltételezi Jézus, hogy mi is az ima. Akkor
is tudja mindenki, ha talan megfogalmazni nem tudja. Es tényleg

a vildg népei barmilyen civilizacioban, kulturaban, barmilyen

vallasban é¢élve ¢élnek is, imadkoznak. S6t testvérek, azok is egy-
szer csak tudnak imadkozni, akiket apjuk-anyjuk soha nem tani-
tott. Soha! Akik Isten nevét a csaladi otthonban csak karomkod-
va hallottak. Mégis ¢életiik egy adott pillanataban, rendszerint egy
lelkileg, emberileg, megszoritott, beszoritott, félelmetes pillana-
taban az emberek elkezdenek imadkozni. Senki nem tanitotta
oket. Es Jézus ezt tudja. Ezért nem arrdl beszél, hogy mi az
imadsag, hanem az imadsag mikéntjérdl, az imadsag hogyanjarol
tanitja az ovéit.

Igen, minden emberi 1¢élek valaha, valahol, valamiért egy-
szer imadkozni kezd. Dobbenetes dolog ez! Olyan mintha bele
lenne az ember természetébe teremtve, hogy akinek egyébként
eszében nem jut az Isten sem, meg az sem, hogy imadkozzon,
¢lete egy adott pillanatdban, egy adott élethelyzetben, megfo-
galmazni nem tudja, hogy mi is, amit csindl, imadkozni kezd.
Ugye milyen kiilonos dolog? De hanyunkkal torténhetett meg
koziillink is, hogy gy néttiink fel, hogy senki nem tanitott meg

imadkozni. Nem kulcsolta dssze a két kezét az édesanyja vagy az
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¢desapja, nem vitték templomba, ahol megtanitottadk volna imad-
kozni, és mégis! Oh, hanyan lehetnek koztiink is, akik életiik egy
adott pillanatdban elmondtdk csendben életiik elsd imadsagat,
felndttként, ifjuként. Soha nem tanultdk. Tulajdonképpen azt sem
kéne tudniuk, hogy mi az!

Jézus nem is errdl besz¢l. Hanem az imadkozasrol beszél.
Arrdl, hogy ha imadkozol, és tudja, hogy mindenki fog imadkoz-
ni, az Oovéinek mondja, tehat tudja, hogy olyanoknak mondja,
akik pedig szoktak is imadkozni. Arrdl beszél, hogyan ne imad-
kozzal, és hogyan imadkozzal jol.

Nem az imardl altaldban, hanem az imadsagrol, mint cse-
lekményrdl konkrétan. Es lassatok, maris utolért benniinket az
ige €s benne Jézus. Jol tudja, hogy mi is imadkozd emberek va-
gyunk. Tudja, hogy mondjuk az imat, ezért nem is errél beszeEl.
Hanem magardl az imadkozasrol, és elmondja, hogyan ne imad-
kozzal. Majd elmondja, hogyan imadkozzal j6l. Sok eredményte-

len, lelketlen, {iires, hangosan kong6 imaval a hatunk mogott

hadd tanitson ma az igén keresztiil Jézus az imadkozasrol, ho-
gyan imadkozzunk.

Nézziik az elsd szabalyt, amit Jézus mond: ,,Amikor imad-
kozol, ne legyél olyan, mint a képmutatok.” ,,Es amikor imadko-
zol”, kezdi mondani Jézus, latjatok, biztos benne Jézus, hogy
imadkozol. Jézus nagyon jol tudja, bizony, imadkoz6d ember
vagy. Tehat hogyan tegyem, hogyan imaddkozzam? Eldszor egy
nagyon hangos NEM-et mond Jézus, hogyan NE imadkozz. Ne
imadkozz képmutaté modon - mondja az Ur. Lehet egyaltalan
ilyet? Képmutatdo moédon imadkozni? Es ha lehet, akkor milyen
az, milyen egy képmutaté imank? Eldszor egy kicsit a képmuta-
tasrol. Gyarl6d emberi vonas a képmutatés, tulajdonsagga tud len-
ni, viselkedési modda. Ami tulajdonképpen annyit jelent, hogy
mas képet mutatok, mint aki vagyok, mert el akarok érni valamit.
Es hogy a célomat elérjem, mast mutatok, mint amit gondolok,
érzek, szeretnek. Mast mutatok, becsapom a masikat. Egy masik

képet mutatok, mint a valosdgos. Hazudok. Isten igéje szerint a
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képmutatas biin. Amikor valaki més képet mutat, nagyon tudato-
san teszi, nem véletlenszertien teszi. El akarja érni a céljat.

At meg atjarja a mindennapjainkat, hogy képeket mutoga-
tunk, amik nem mi vagyunk. Rengeteget hazudunk igy. Van ugy,
hogy napokat hazudunk végig, mindenkinek mutatunk valami
képet. Nem azt, aki vagyok, nem azt, amit gondolok, nem azt,
aki ott igazan legbeliil 1étezem. Persze tudom, hogy vannak, aki-
ket egyaltalan nem zavar ez, hogy mas képet mutatnak. Képmu-
tatok. Es egyaltalan nem zavarja Gket, hogy Jézus azt mondja,
hogy: ,,Jaj néktek képmutatok! Jaj!”

A képmutatd ember hazudik! Es mindig lebukik, mert el-
lentétbe fog keriilni mindazzal, amit mutat, azzal, amit tesz, amit
cselekszik. A tettei fogjak lebuktatni a képmutaté embert. Mas-
képp is szoktuk ezt mondani: Kimutatta a foga fehérjét. Na, ez 6!

A képmutatd ember szerepet jatszik és abbol hidnyzik az 6
valodi, i1gazi énje, azt nem akarja feltarni. Azt 6 sem ajanlja sen-
kinek. Képmutatd szerepet jatszik, amibdl hidnyzik 6nmaga, a

lelke. Es a lelketlen imak leperegnek az Istenrdl, és vissza

hullanak rank tiresen. Lehet, hogy embereknek tetszik majd, amit
a képmutato tesz, Jézus elmondja: ,,Mar el is vették a jutalmu-
kat.” De az ilyen imadsagra nincs felelete Istennek. Az csak
kong. Ures.

Es itt megint szeretnék utalni arra testvérek, amit Jézus
mondott, hogy az adakozéasunk ¢€s a bojtolésiink kozeé helyezte el
az imadkozéasunkat. Mert az adakozasunk és bojtolésiink lelkisé-
gének ténye, az imadkozasunk lelkiségének a fiiggvénye. Jézus is
Osszekoti ezeket. Mert az adés is egy lelkiség, a bojtolés is egy
lelkiség. Es az imadsag mogott is egy lelkiség van, és ezek szo-
rosan Osszekapesolodnak. Ugy adsz, ahogy imadkozol. Ugyan-
azzal a lélekkel. Ahogy imadkozol, pont azzal a 1¢élekkel adsz.
Meérheté modon tgy. Es tgy bojtolsz, ha bojtoltél valaha, ahogy
imadkozol. Ugyanazzal a lélekkel. Annyira hozzaszoktunk a
mindennapi képmutatasokhoz, hogy tigy gondoljuk, Isten elé is
odaallhatunk. Nem lehet. Hidbavalo. ,,Amikor imadkozol, ne le-
gy¢l olyan, mint a képmutatok.”

- Akkor hogyan imadkozzak j61?
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Nézziik, mit mond Jézus! Annak tudatdban imadkozol j6l,
ha tudod, hogy a te Atyad titkon ott van veled, amikor imadko-
zol. S6t! Mondja Jézus: Lat. Akkor imadkozol jol, amikor tudod,
hogy titkon, de nagyon valdésagosan ott van veled a te Atyad. Es
Jézus még hozzateszi ezt is: Es néz téged. Lat kozben téged,
hogy hogyan imadkozol. Ott van veled, hallja, amit mondasz, €s
lat is kdzben téged. Nem vagy soha egyediil, amikor imadkozol -
milyen j6! De ne feledd, ott van veled a te Atyad. Mindent hall,
amit mondasz, ¢és lat is kozben. Néz téged. Ahogy Jézus ott a
templomban nézte az adakozokat. Odaallt a persely mellé. Es
latjatok, nem az 6sszegrdl beszEl, hanem a 1élekrdl, hogy ki mi-
lyen l¢lekkel teszi. A képmutatd azzal szamol, hogy az emberek
latjak 6t, és mindazt, amit tesz. Az Isten szerinti imadkozo6 azzal
szamol, hogy itt van Isten velem, néz engem ¢s lat.

Nem véletleniil alakultak ki a kiilonb6z6 ima-testtartasok a
kiilonb6z6 népek vallasi kultardjaban. Ezt is tudjdk az emberek,
hogy Isten latja, amikor imadkozom. Ezért van, aki a foldre hull,

a porba hull. Ezért tartjak a testiiket olyan kiilonb6z6 modon az

emberek, amikor imadkoznak. S6t! Mondja Jézus: ,,A te Atyad,
aki ott van és lat, megfizet néked nyilvan.” Hogy imadkozé
ember vagy, azt majd Isten teszi nyilvanvalova mésok szamara.
Neked nem kell. Ne is erdlkédj. De egészen biztosan nyilvanva-
lova teszi Isten. Maga Jézus mondja. Nyilvanvaldva teszi, hogy
imadkozo ember vagy. A képmutaté ember mindig maga akarja
nyilvanvaloéva tenni masok szamdara az egész keresztyén ¢€letét,
az egész vallasossagat. Jézus meg azt mondja: Majd az Atya
megfizet nyilvan, lathato lesz.

Testvérek ott van sziikség képmutatasra, ahol az életiink és
az imaéletiink nincs 6sszhangban. Ott hazudni kell valamit. Es
olyankor a képmutatast hivjuk segitségiil.

Es mond itt még valamit az Ur Jézus. Azt mondja: ,,Menj
be a te belsé szobadba, zard be az ajtot és ugy imadkozz, és a
te Atyad, aki ott van titkon, és néz téged, megfizet majd nyil-
vanvalé modon.” Bezart ajtaja, belsé szobdban imadkozni. Jé-
zus tanacsolja ezt. Mit jelent ez? Azt jelenti el6szor, hogy zarj ki

mindent, amikor Istennel akarsz egylitt lenni. Zard be az ajtot,
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hogy kizarjal mindent. A hevenyészett imadsagaink nem tudnak
elmélyiilni. Zard be az ajtot, hogy kizarj mindent, amikor imad-
kozol. Aztan azt jelenti, ha igazi az az imadsag, akkor k6zosség-
re jutsz ott Istennel, aki titkon van és néz téged, ott van veled. Es
ha ebben a mindent kizar6 bezartsagban imadkozol, akkor 6ssze-
kapcsolodsz tényleg az Istennel. Ezért mondhatsz el ott bezar-
kozva, Istennel egészen Osszekapcsolva mindent teljes bizalom-
mal. Mindent, ami roskaszt, faj, gond, mindent, amitdl félsz, ret-
tegsz, tartasz, mindent képmutatas nélkiil. Mert csak ketten vagy-
tok. O és te. Ott elmondhatod a biineidet, de mond is el. Ott el-
kérheted naponta a bocsanatot, de kérd is el. Dontd kérdése egész
keresztyén életiinknek, hogy legyenek Isten eldtt imaperceink,
ugy bezarkdzva, hogy mindent kizarva az életemben, akkor Is-
tennel vagyok egyiitt, aki hall, kdzben engem néz, és ha rabizom,
majd O megfizet mindent nyilvan.

Fejezziik be azzal, amihez Jézus még hozzaér. De mennyit
imadkozzunk? Mennyit kell imadkozni? Es az meg mirdl szol-

jon? Az imadkozas, a rolam valoban mindent tudo, €16 Isten elott

zajlik. Ezért azt mondja Jézus: ,,Mielott kérnél.” Nem csodala-
tos? A te Atyad tudja, hogy mit kérnél Téle. Még ki sem mond-
tad, O mar tudja. De kérned kell! Bar O mar tudja, mielétt meg-
fogalmaznad, mégis meg kell fogalmaznod, ne akard megsporol-
ni! Miel6tt felnyitnad a szad, a te Atyad tudja, mit szeretnél Neki
mondani, de mondani mégis kell! Es ezért teszi hozza Jézus.
Nem kell hosszan imadkoznod. A képmutatdk azt szeretik. A te
Atyad tudja, mieldtt a szad felnyilt. De azért a szddnak fel kell
nyilni! Azt ne akard megsporolni. Amit el akarsz mondani
ugyanis, azt teljes 6szinteséggel és bizalommal el kell monda-
nod. Képmutatas nélkiil.

Azzal fejezi be az Ur Jézus ezt az imadsagrol valo tanitast,
hogy akkor foglaljuk 0ssze, mit tanitottam. Azt mondja: ,,T1 pe-
dig igy imadkozzatok.” Figyeljétek meg! Nem azt mondja, hogy:
ezt imadkozzatok. Hanem azt mondja: ,,Ti azért igy imadkozza-
tok.” Megint a lelkiség! Istent dicsditve, akaratanak engedve,
gondviselését €s bocsanatat elkérve, és a biin elleni harcban sza-

baditasaért konyorogve. ,,Ti azért igy imadkozzatok.”  Amen!



