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»....'mindennapi kenyeriinket add meg nékiink ma,...” Mt
6,11

Draga Gyiilekezet!

Néhany honappal ezel6tt elkezdtiink egy sorozatot, mely-
ben a Jézustol tanult imadsagot vessziik sorba. Az elmult id6-
szakban hallhattunk a bevezetésrdl (,Mi Atyank, aki a Meny-
nyekben vagy”), majd a kéréseket vettik mondatrészrol-
mondatrészre, melyek Istenre vonatkoznak, hiszen minden ké-
résben a ,, Te” személyes névmason, azaz Istenen van a hangsuly,
O all kozéppontba (,,szenteltessék meg a Te neved, j6jjon el a Te
orszagod, legyen meg a Te akaratod”). Most ahhoz a részhez ér-
tiink, amikor a kérésben az ember all a kdzéppontba, erre utal a
,,mi"”’szocska (,, mi mindennapi kenyeriinket...”, ,,bocsdsd meg a

mi vétkeinket”, ,,amiképpen mi is megbocsatunk™, ,ne végy

minket kisértésbe...”). Ezekben a részekben az ember a maga ¢le-

tére vonatkozoan kér Istentol.

Ezt a vasarnapot a kenyér vasarnapjanak is nevezik, s mi-
lyen csodélatosan egybe esik a mara kijelolt igehirdetési alapige,
mely Mozes konyvébdl van, amikor a nép lazad Isten ellen, lazad
Mozes és Aron ellen, hogy nincs mit enniiik, s Isten mannat ad
nekik. Dobbenetes a torténet, hogy emberek mennyire csak a ha-
sukra tudnak gondolni, mar akkor is minden a javak koriil for-
gott, s a kenyér-kérdés mennyire fontos volt. Olyannyira, hogy a
nép azt talalta mondani, hogy inkabb maradtak volna Egyiptom-
ban rabszolgasorsban, elnyomasban, kiszolgaltatottsagban, de
legalabb lenne mit ennilik. Emberek mennyire elérébb tudjak
helyezni a hasukat, a javukat. Természetesen nem szeretnék ér-
z€ketlen lenni, tudom, hogy azok, akik nélkiiloznek, akik sziik-
ségben vannak, akik nélkiiloznek, azoknak mindennél elérébb
vannak azok a dolgok, amelyek masoknak természetes. Istennek
is fontos a kenyér-kérdés. Isten nem érzéketlen, tudja, hogy az
embernek mire van sziiksége. Tudja, hiszen O teremtett benniin-
ket ilyennek. Tudja, hogy az embernek sziiksége van napi tapla-

1ékra, tudja, hogy az embernek napi tobb liter folyadékra van
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sziiksége, hogy a szervezete normalisan miikddjon. A gyomor
csendesen, olykor egészen hangosan jelzi korgéassal, hogy ételre
van szliksége. Isten, aki teremtett, tudja, hogy az embernek van-
nak testi sziikségletei, s ezek is nagyon fontosak, mert a létiink-
hoz hozzatartozik. Szdmtalan Ige utal arra, hogy Isten ismeri €s
tudja sziikségleteinket. Tudja, kinek mire van sziiksége, O na-
gyon jol ismer benniinket, sokkal jobban, mint mi magunkat. A
Zsoltarir6 olyan szépen fogalmazza ezt meg: ,,URam, te meg-
vizsgalsz, és ismersz engem. *Tudod, ha leiilok vagy ha felal-
lok, messzirél is észreveszed szandékomat. *Szemmel tartod
jarasomat és pihenésemet, gondod van minden utamra. *Még
nyelvemen sincs a sz0, te mar pontosan tudod, URam.
*Minden oldalrél koriilfogtal, kezedet rajtam tartod.” Zsolt
139, 1-5. O mindent olyan bdlcsen lat az ember ¢€letében, mert
neki fontosak vagyunk. S ha fontosak vagyunk, hogyne lenne
neki fontos a mindennapi sziikségletiink. Ezért teremtette Ggy a
vilagot, hogy ez a vilag fenn tud tartani sok-sok millidrd embert.
A mezdgazdasagot ugy teremtette Isten, hogy mindig novekedést
adjon. Ezért lehet évrol-évre aratni, ezért tartja el a fold az embe-

riséget midta vilag a vildg. Ezért van aratas, sziiretelés, betakari-

tas, mert Isten gondot visel a vildgrol. Fontosak mindazok a
munkafolyamatok, amelyeket az ember végez, de ami igazan
fontos, hogy a novekedést ki adja. Ha megszakad az ember, ak-
kor is képtelen novekedést adni, csak a ndvekedéshez hozzaja-
rulni képes, de ez azt jelenti, hogy nem téle fiigg, csak hozzatesz.
De j6 lenne ebben a mai gdgds, fennhéjazo, ontudatos vilagban
ezt felismerni, hogy minden Tdle fiigg, s az ember csak meg lett
bizva. Mert Isten a teremetésben az embereket egymadsra bizta.
Ezért mondja Jézus: ,,a mi kenyeriinket”. Amit nekem ad, azt
azért adja, hogy masoknak is tudjak adni. De ne menjiink elébe a
dolgoknak, hiszen olyan gazdag ez a néhany sz6 ebben az imad-
sagban. Menjilink pontrél-pontra, szorél-széra, mit akar Jézus
kifejezni, lizenni szamunkra kenyér-vasarnapjan. Erdekes és so-
kat mond6 a gordg kifejezés, amit Jézus haszndl (emiovciog),
ami szoszerinti forditdsban ,,napi sziikséglet szamara elegendd,
vagy sziikség szerinti kenyér”. A latin forditas a ,,diaria” szdcs-
kat hasznalja, melyet a katonasag vilagaban hasznaltak, fordita-
sanak értelme pedig ,,egy sorkatona napi fejadagja, melyet el6z0
este kap meg mdasnapra”. A mdzesi torténetben, amire az elébb

utaltam, ott is Isten az aznapi sziikségletet akarja megadni este
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fiirjet, reggel mannat adott. O mindig annyit akar adni, amennyi-
re az embernek sziiksége van. Isten megelégedésre akar tanitani
benniinket, arra, hogy amink van, azzal elégedjiink meg. Amit O
ad az legyen elég. Mai vilagunkban inkabb az a tendencia van,
hogy mindig tobbet €s tobbet, jobban ¢€s jobban akar boldogulni,
halmoz, a sok is mindig kevés, elégedetlen, telhetetlen, mindig
tobbre vagyik. Az ilyen tipusu embernek mindig minden kevés
lesz, ezért hajt, giirizik, teszi tonkre az életét, veti bele magat az
elégedetlenség vilagéaba, s azt veszi észre mindennel elégedetlen.
Ez az elégedetlenség, telhetetlenség vezet majd oda, hogy el6-
szOr a pénz lesz kevés, ezzel lesz elégedetlen, aztan elégedetlen
lesz a héazastarsaval, az sem lesz elég, aztan elégedetlen lesz az
¢letével, mert mindig arra panaszkodik, hogy kevés van minden-
bol. Aztan elégedetlen a testével, az egyik Ossze-vissza gyurja
magat, aztan olyan karja lesz, mint a combja, néha fel is cseréli,
melyik-melyik, aztan plasztikdzza magat, agyon tomi magat kii-
16nb6z6 szilikonokkal, hogy tetsszen a masiknak, felfijatja az
ajkat, a szajat, ami mar amuagy is hatalmas, mert be nem all. Szo-
val ebbdl az elégedetlenségbdl, telhetetlenségbdl szarmazik min-

den rossz. Ezért lesz 6nzd is az ember, mert mindig mindent ma-

ganak. Jézus egy példazatot mond el az elégedetlenség, a telhe-
tetlenséggel kapcsolatban, mely igy hangzik: ,,Egy gazdag em-
bernek b6 termést hozott a foldje, "ekkor igy gondolkozott
magaban: Mit tegyek? Nincs hova betakaritanom a termé-
semet. '*Majd igy szélt: Ezt teszem: lebontom a csiireimet,
nagyobbakat épitek, oda takaritom be minden gabonamat és
javamat, "°és ezt mondom a lelkemnek: En lelkem, sok javad
van sok évre félretéve, pihenj, egyél, igyal, vigadozzal! *’Isten
azonban azt mondta neki: Bolond, még ez éjjel elkérik toled
a lelkedet, kié lesz akkor mindaz, amit felhalmoztal? *'igy jar
az, aki maganak gyiijt, és nem Isten szerint gazdag.” Lk
12,16-21. Azonnal hozza kell tenni még miel6tt valaki félreérte-
ni, nem arr6l van szd, hogy az ember ne dolgozzon. A Szentiras-
bol tudjuk, hogy Isten munkét adott az embernek a teremtésnél.
Isten nem 1€hiitd életre hivott el. Nem arrol van szd, hogy lustal-
kodni kellene, meg az ingyen kenyér, ingyen virsli helyeteket
kell keresni. Pal ezért irja: ,,ha valaki nem akar dolgozni, ne is
egyék.” Il Thessz 3,10. Isten nem lustakat, ingyenéldket, naplo-
pokat akar latni, hanem dolgozé embereket, akik megbecsiilik a

munkat, s a munkén keresztiil is tudjak Istent dicsérni. Ingyené-
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16bdl sok van, de Isten nem ilyen életet akar, hanem olyat, aki
hat napon 4t munkalkodik, hat napon at Istent dicséiti a munka-
javal, a hetedik napon pedig dicséiti a pihenésével, a pihend nap
megszentelésével. Nem is arrdl van szd, hogy az ember ne te-
gyen félre, ne gylijtson a gyermekeinek. Hogyne, Isten felel6s
gazdalkodasra tanit benniinket az Ige altal. Osszuk be azt, amink
van, legylink felelosek azzal, amiért megdolgoztunk, amit kap-
tunk. Vannak olyan emberek, akik megkapjdk a fizetésiiket, 3
napig kolaznak, meg d6zsolnek, 27 napig pedig hitelbdl élnek és
ragjak a kiiszobot. Ez meg feleldtlen, istentelen gazdalkodas. Is-
ten jozansagra, felel0sségre, elOreldtasra tanit benniinket. Aztan
vannak, akik allandoan panaszkodnak, hogy nincsen, vagy kevés
van, de a bagd ott 16g a szdjdban, a kis tivegecskék ott sorakoz-
nak az asztalon. Aztan amikor az ember ezt szova teszi, akkor
nagypofaval azt mondja, neki ez jar, ez az egyetlen, amit megen-
ged magénak. Ha jar, akkor pedig ne szidja a rendszert, ne elége-
detlenkedjen. Fiistolje el a fizetésének, vagy segélyének a felét,
kétharmadat, a tobbit ossza be, de szovegeljen, hogy nincs elég.
Arra van elég? Szoval Isten ezt a jozansagot, mértékletességet

kivéanja toliink, s tudjuk, hogy Istennek tartozunk elszamolassal.

Isten arra akar benniinket tanitani a mindennapi kenyérben, a na-
pi sziikségben, hogy feleldsen osszuk be azt, amink van, de ne is
aggodalmaskodjunk, hanem minden bizzuk magunkat a mi

mennyei Atyankra.

Amikor Jézus az imadsagban a tobbes szam 1. személyt
hasznélja ¢és nem az E/1. személyt, akkor ezzel pedig tanitani
szeretne, hogy nekem nem csupan magamra kell gondolnom,
hanem a csaladra, azokra, akiket Isten ram bizott. Nem koriilot-
tem forog a vilag. Sajnos ma nagyon 6nzéek az emberek. Min-
dent csak maguknak szeretnének. Olyan szomort, amikor egy Uj
lizlet megnyit, emberek képesek 1 kg aron alul kinalt sajtért 6sz-
szeverekedni, ltlegelni egymast. Hova jutott az emberiség? S
mindekdzben tonna szamra dobjéak ki az ételt. (Bécsben egy vizs-
galat azt mutatta ki, hogy az osszes szemét 30 szazaléka felbon-
tatlan élelmiszer. Egy felmérés szerint az angolok 8 milliard
fontnyi [3 200 milliard Ft] értékben 6,7 millio tonna élelmiszert
dobnak ki évente. Magyarorszagon évente 400 ezer tonna élel-
miszer keriil a lakossdg dltal a szemétbe, mig a t6bbi 1.85 millio
tonnatol az élelmiszerlancok “szabadulnak meg”). Milyen szo-

mord, hogy egyik oldalrol 6lik egymast egy learazott termékért,
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a masik oldalrol pedig né a pazarlés. Pedig ha nem lennének eny-
nyire 6nzdek és pazarlok az emberek, akkor fel lehetne szamolni
az ¢hezést, a nélkiilozést, hogy napi tobb mint 25 000 ember hal-
jon ¢€hen. Isten ezért tanit benniinket 6nzetlenségre, s ezért mond-
juk, hogy a ,,mi kenyertiinket”, mert emberek rank vannak bizva.
Nem ¢lhetek 6nz6 modon, nem gondolhatok csak magamra. Ott,
ahol az ember csak magara gondol, ott red se fognak majd gon-

dolni. Ezt er6siti meg a ,,gazdag és Lazar” példazata.

Befejezésiil pedig hadd beszéljek roviden arrdl a kenyér-
r6l, amir6l Jézus is beszél a Janos evangéliumaban (,,En vagyok
az ¢élet kenyere — felelte Jézus. — Aki hozzam jon, tobbé nem
éhezik” Jn 6,35). A kenyér atvitt értelemben a mindennapi sziik-
séglet kifejezése is. Arra mindig sziiksége van az embernek,
alapvetd ¢élelmiszer egy haztartdsban. Ezért hasonlitja magat Jé-
zus a kenyérhez. De j6 lenne, ha minden haztartasban O alapvetd
lenne, természetes lenne. Olyan jo lenne latni, ha emberek életé-
ben O ott lenne, jelen lenne, mint a mindennapi kenyér, mert aki
Bel6le él, azt O megelégiti. Aki Jézussal él, Vele jar, annak min-
den sziikségletét betolti, s akkor lesz igazan felelés magéért és

masokért, akkor tud majd feleldsen gazdalkodni a rabizott javain,

¢észreveszi a masik sziikségét és nem maganak ¢l, hanem tud 6n-
zetlen lenni a masik javara. Ezért (is) jo, ha Jézus ott van a min-

dennapi életiinkben, mint a kenyér!

Amen!



